
 

Подготовка пациента к УЗИ предстательной железы 
 

За несколько часов до исследования нужно очистить прямую кишку. Для этого лучшим 

вариантом является проведение очистительной клизмы в объеме около 1 литра прохладной 

воды. Для очистки кишечника также можно использовать микроклизмы типа «Микролакс». 

Так же нужно за 1 - 1,5 часа до исследования выпить 0,5 литра воды.  

 

При наличии, с собой принести результаты анализа крови на ПСА, если нет, то 

специально сдавать не нужно. Информация от 01.12.2017, если у пациента выведена кишка, 

то делать клизму в этом случае не надо. 

 

Принести все медицинские выписки и исследования (при их наличии), связанные с 

заболеванием предстательной железы, органов брюшной полости и почек 

 


